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Qu’est ce qu’un bijou Talisman ? 

Les bijoux Talisman sont des bijoux élaborés pour vous accompagner autour d’une thématique 

spécifique. Les pierres ou matériaux utilisés sont choisis pour leur propriété*, leur qualité esthétique 

ainsi que pour leur force symbolique. Après avoir purifié et rechargé les pierres, je crée le bijou en 

conscience  avec un travail énergétique pour amplifier ses propriétés en lien avec la thématique. 

Ces bijoux se déclinent à travers différentes gammes : Chakras, Féminin sacré, Masculin divin… 

Fruits d’un cheminement de vie et d’un alignement personnel, ils correspondent à des thématiques 

que j’ai moi-même explorées ce qui potentialise leur action et en font de véritables Talismans. 

Pour encore plus de puissance active, je vous propose aussi les bijoux Talisman consacrés : 

A la fin de la création, j’effectue en plus un travail rituel énergétique de consécration pour activer 

de façon plus puissante les propriétés vibratoires du bijou en connexion avec la personne à qui il 

est destiné. 

 

Et vous ? 

C’est un bijou que je vous invite à porter en consciente. Votre intention en le portant renforce sa 

force agissante et vous incite à faire votre part du chemin. 

Par exemple, vous porterez votre bracelet en citrine pour vous encourager à la confiance en vous 

et à la joie de vivre ; celui en quartz rose pour vous rappeler d’être en douceur , en tendresse pour 

vous-même… 

 

Vous pouvez choisir de les porter au quotidien ou particulièrement à certains moments sensibles 

pour qu’ils vous accompagnent. 
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GAMME POUR FEMMES 

 

Bracelet avec une pierre spécifique pour chaque chakra 

 

Pour chaque chakra, une pierre spécifique est 

utilisée de par sa couleur et aussi certaines de ses 

propriétés*. 

 

Unité : Alignement / Harmonisation :  

Cristal de roche 

Chakra couronne : Améthyste : 

connexion spirituelle – sagesse des cycles de vie  

Chakra du 3ème œil : Lapis-Lazuli :  

vision – clarté -  conscience 

Chakra de la gorge : Amazonite bleu : 

 Expression – communication harmonieuse 

Chakra du cœur :  

Jade : sagesse du cœur 

Quartz rose : douceur, amour inconditionnel 

Chakra solaire : Citrine : 

 confiance en soi – place - rayonnement 

Chakra sacré : Cornaline :  

vitalité – motivation - créativité 

Chakra racine : Grenat :  

connexion à la terre, régénération, force de vie 

 

 
*Je ne me prétends pas litho-thérapeute. Le choix des pierres m’appartient. Il est basé sur mon intuition complétée par les informations 

reprises dans : La Bible des Cristaux de Judy Hall – Ed° Trédaniel. L’utilisation de pierres ne se substitue pas à un accompagnement sur les 

thématiques évoquées. 
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Bracelet 7 chakras : 

Le bracelet 7 chakras vous invite de façon élégante à l’alignement au quotidien. En plus des 

pierres pour chaque chakra, le cristal de roche a été ajouté pour favoriser l’unité, la synthèse. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Photos non contractuelles 

2 variantes pour la pierre relative au chakra du cœur : Jade ou Quartz rose 

3 finitions : dorée - cuivrée - argentée (fines pierres d’hématite) 

 

Selon le(s) chakra(s) que vous voulez renforcer ou équilibrer vous pouvez y associer un bracelet 

« mono-chakra » avec une seule pierre (suivant liste page précédente) 

Exemples : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Photos non contractuelles 
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Bracelets avec  chakra cœur Jade 

 

De gauche à droite : 

- Bracelet 7 chakras avec Jade 

- Bracelet chakra racine (grenat) 

- Bracelet chakra sacré (cornaline) 

- Bracelet chakra plexus solaire (citrine) 

- Bracelet chakra cœur (jade) 

- Bracelet chakra gorge (amazonite) 

- Bracelet chakra 3ème œil (lapis-lazuli) 

- Bracelet chakra coronal (améthyste) 

- Bracelet Unité (cristal de roche) 

 

      

    Finition dorée      Finition cuivrée     Finition argentée 

 

Photos non contractuelles 
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Bracelets avec  chakra cœur quartz rose 

 

De gauche à droite : 

- Bracelet 7 chakras avec quartz rose 

- Bracelet chakra racine (grenat) 

- Bracelet chakra sacré (cornaline) 

- Bracelet chakra plexus solaire (citrine) 

- Bracelet chakra cœur (quartz rose) 

- Bracelet chakra gorge (amazonite) 

- Bracelet chakra 3ème œil (lapis-lazuli) 

- Bracelet chakra coronal (améthyste) 

- Bracelet Unité (cristal de roche) 

 

       

   Finition dorée      Finition cuivrée     Finition argentée 

 
Photos non contractuelles 
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é é

GAMME POUR FEMMES 

 

pour honorer votre Féminin Sacré 

 

 
 

Cette collection Nacre  pour connecter et honorer en vous les qualités de : 

Douceur, Délicatesse, Tendresse, Ouverture du cœur, Soin 

Accueil et Amour inconditionnels 
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La nacre est traditionnellement associée aux principes du Féminin de Douceur, Tendresse, Amour 

maternel. Elle est liée à Vénus, à la Lune et à l’élément Eau – Elle est aussi symbole de patience et 

émane raffinement et apaisement. 

La rose : Parmi ses symboliques en lien avec le Féminin Sacré on pourra citer : 

La rose est Symbole de la femme par excellence, de la beauté, et aussi de la coupe de Vie, du cœur 

et du don de l’Amour pur… 

En Inde symbole de la beauté de la Mère Divine. Chez les grecs la rose était consacrée à Aprhodite. 

Dans la Chrétienté, elle est un des attributs de Marie … 

 

Qualités des pierres* en échos avec le Féminin sacré : 

*Je ne me prétends pas litho-thérapeute. Le choix des pierres m’appartient. 

 Il est basé sur mon intuition complétée par les informations reprises dans : La Bible des Cristaux de Judy Hall – Ed° Trédaniel. 

L’utilisation de pierres ne se substitue pas à un accompagnement sur les thématiques évoquées. 

 

Photos non contractuelles 

 

Light Améthyste : 

Lumière et Amour – Puissante et protectrice  

Vibration spirituelle élevée  

Tranquillisante – apporte sérénité, équilibre émotionnel 

Compréhension profonde – Intuition – Altruisme 

 

 

 

Aura Angel Quartz : 

Active l’expression de l’énergie de l’Âme 

Libère les limitations – Soigne l’aura – 

Purifie et active les chakras 

Joie et union totale avec le Divin  
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Photos non contractuelles 

 

Béril rose ou morganite :  

Attire l’amour et l’entretient 

Pensées et actions tendres 

Active et purifie le chakra du cœur  

Ouvre le cœur à l’amour inconditionnel 

Reconnaissance des besoins émotionnels 

Dissipe les oppositions à la guérison et à la transformation 

 

Angélite :  

En lien avec Marie 

Paix – Fraternité -Harmonisation 

Augmente le contact avec les mondes angéliques  

Inspiration spirituelle 

Tranquillisante - Apaisante 

Compassion – Complétude – Guérison 

 

Prenhite : 

Sérénité – Amour inconditionnel 

Paix et protection 

Harmonisation avec les énergies divines 

Méditation profonde jusqu’au Soi 
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Photos non contractuelles 

 

Sunset Aura Quartz : 

Energie puissante  

Rayonnement (de la Déesse en vous)  

Guerison traumatismes émotionnels anciens 
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GAMME POUR FEMMES 

 

pour activer votre Masculin Divin 

 

 

 
 

Cette collection Tigre  pour connecter et activer en vous les qualités de : 

 Protection – Conscience – Clarté – Reconnaissance - Confiance 

Photos non contractuelles 

 

Pierres : 0eil de tigre, labradorite, hématite, obsidienne… réhaussées de fines hématites carrées. 
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Qualités des pierres* en échos avec le Masculin Divin : 

*Je ne me prétends pas litho-thérapeute. Le choix des pierres m’appartient. Il est basé sur mon intuition complétée  

par les informations reprises dans : La Bible des Cristaux de Judy Hall et  « Les pierres au quotidien » de Julia Boschiero. 

L’utilisation de pierres ne se substitue pas à un accompagnement sur les thématiques évoquées. 

 

Photos non contractuelles 
 

Œil de tigre  

 

de gauche à droite :  

Œil de tigre rouge / œil de tigre bleu / œil de tigre mixte / œil de tigre classique 

 

Œil de tigre : Caractéristiques génériques 

Pierre protectrice, traditionnellement portée comme talisman. Montre l’utilisation correcte du pouvoir 

et met en valeur l’intégrité. Aide à atteindre ses objectifs, reconnaissant les ressources intérieures et 

favorisant la clarté d’intention. Enracine et facilite la manifestation de la volonté. 

Aide à rassembler les informations éparpillées en un tout cohérent. 

Guérit les problèmes concernant la conscience de sa propre valeur, l’auto-critique… 

Favorise la reconnaissance des talents et des facultés de l’individu, ainsi que les défauts qui doivent 

être surmontés. 

Protection type miroir c’est-à-dire permet un renvoi naturel et indépendant de toute volonté de la 

personne protégée, de l’énergie négative à sa source – sans aucune mauvaise intention 

 

En plus des caractéristiques génériques, propriétés spécifiques à : 

> l’œil de tigre rouge : Pierre stimulante qui vainc l’apathie et offre une motivation. 

> l’œil de tigre bleu : Calmant et laisse aller le stress. Aide les hyper-anxieux 
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Photos non contractuelles 

 

 

de gauche à droite : 

Labradorite / Hématite / Obsidienne 

 

Labradorite : 

Pierre hautement mystique et protectrice qui apporte la lumière. Elève la conscience et met en 

contact avec les énergies universelles. Ecarte les énergies indésirables de l’aura. 

Donne accès à l’objectif spirituel.  

Sur le plan psychologique bannit les peurs et les insécurités. Renforce la foi en soi même et la confiance 

dans l’univers 

Dissipe les illusions, allant à la racine des choses et mettant en évidence la vraie intention masquée 

par les pensées et les actions. 

Communique la force et la persévérance. 

Protection type barrière, c’est-à-dire permet de laisser les énergies négatives venues de l’entourage 

aux portes de notre espace individuel tout en préservant notre propre énergie. Pierre des thérapeutes 

et métiers d’aide à la personne. 
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Hématite : 

Pierre efficace pour protéger, notamment via l’ancrage. 

Pierre très yang qui équilibre les méridiens redressant les déséquilibres du yin. 

Dissipe la négativité et empêche les énergies négatives de pénétrer l’aura. 

Sur le plan psychologique, l’hématite soutient les femmes timides, relance le respect de soi, fortifie la 

volonté et la fiabilité, communique la confiance. 

Sur le plan mental, stimule la concentration… 

 

Obsidienne : 

L’obsidienne est une pierre protectrice qui forme un bouclier contre la négativité. 

L’obsidienne agit extrêmement vite  et avec grande force. Ses qualités miroir mettent l’accent sur la 

vérité et permettent la prise de conscience des faiblesses et blocages pour qu’ils soient libérés*. 

Protection type  répulsion, c’est-à-dire permet de repousser toutes les sources d’énergie qui ne 

correspondent pas à leur voie, notamment les personnes ayant tendance à profiter de la personne 

protégée ou à entretenir une relation ambigüe et pleine de jeux de pouvoir 

*Personnellement je la déconseille pour les personnes fragiles sans accompagnement. 
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GAMME POUR FEMMES 
 

pour libérer votre Expression 

& soutenir votre communication 

 

 
 

Cette gamme vous accompagne sur différentes dimensions de l’Expression et de la 

Communication : Expression de soi, révélation de son être, interactions sociales, communication du 

quotidien ou avec des plans plus subtils… Choisissez la pierre qui vous parle.  

 

Pierres  de gauche à droite : Topaze bleue, Amazonite, Turquoise, Apatite, Lapis lazuli, Angélite 
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Photos non contractuelles  
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Qualités des pierres* en échos avec l’Expression / la Communication : 

*Je ne me prétends pas litho-thérapeute. Le choix des pierres m’appartient. Il est basé sur mon intuition complétée  

par les informations reprises dans : La Bible des Cristaux de Judy Hall et  « Les pierres au quotidien » de Julia Boschiero. 

L’utilisation de pierres ne se substitue pas à un accompagnement sur les thématiques évoquées. 

 

 

Topaze bleue 

Favorise la vérité. Aide à exprimer les idées et confère la sagacité. Aide les chakras de la gorge et du 

3ème œil. Aide à l’expression verbale. Favorise la vie conforme à ses propres aspirations et opinions 

Amazonite 

Guérit et ouvre le chakra du cœur et le chakra de la gorge pour renforcer la communication 

affectueuse. Pierre extrêmement apaisante. 

Turquoise 

Accroît la communication avec le monde physique et les mondes spirituels. En lien avec le chakra de 

la gorge, laisse aller les anciens engagements, inhibitions et prohibitions et permet à l’âme de 

s’exprimer une fois de plus elle-même. Atténue la nervosité lorsque l’on parle en public. Instille le calme 

intérieur et aide à l’expression inventive 

Apatite 

Favorise la communication et l’expression personnelle sur tous les plans. 

Inuit l’aisance dans la société, poussant à l’extraversion, dissipant la circonspection et l’éloignement. 

Absorbe la négativité envers soi-même et envers les autres. 

Lapis Lazuli 

Equilibre le chakra de la gorge. Enseigne le pouvoir de la parole et guérit le mal-être causé par le 

manque d’expression du passé. Révèle la vérité intérieure et permet l’expression personnelle sans 

retenue ou compromis. . Si la colère refoulée cause des troubles lors de la communication, le lapis 

lazuli relâche ces blocages. Enseigne la valeur de l’écoute active. Facilite l’expression des sentiments 

et des émotions. 

Angélite 

Fortifie la communication télépathique. Aide à affirmer sa propre vérité. Crée un profond sentiment 

de paix et de sérénité. Aide à se connecter au savoir universel. 
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GAMME POUR FEMMES 

Pour l’ensemble des gammes : 

 

Un bracelet : 32 euros 

Pour les bracelets consacrés* +15€ / pièce 

Frais de port (en lettre suivie) : 4 € ou à venir retirer sur Lauris (84360) 

 

* A la fin de la création, j’effectue en plus un travail rituel énergétique de consécration pour activer de façon plus puissante les propriétés 

vibratoires du bijou en connexion avec la personne à qui il est destiné.  

 

Spécificités Chakras : 

Bracelet citrine : + 5 euros 

 

Spécifictés Féminin Sacré : 

Un bracelet simple : 32 euros 

Bracelet 1 rose : +2 euros  

Bracelet 3 roses : +5 euros 

 

Spécificités Expression : 

Bracelet topaze bleue : + 7 euros 
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